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Recientemente hemos celebrado nuestro congreso nacional SEHER en Zaragoza, un congreso que ha supe-
rado todas nuestras expectativas, maxime teniendo en cuenta el cambio de sede. Cifras récord en nuestra historia
como sociedad: 1284 asistentes, mas de 40 sponsores, y 504 abstracts enviados para defender como pdsters o
comunicaciones orales, ademas de un gran impacto en los medios de comunicacién generalistas, asi como en

la ciudad de Zaragoza.

De estas cifras me gustaria destacar la alta participacion cientifica. 504 abstracts que resumen el esfuerzo de
investigaciones clinicas, investigaciones in vitro, revisiones bibliograficas o estudios de caso. Horas de esfuerzo
comprimidas en un abstract de 300 palabras, posteriormente defendido en formato pdster o como comunicacién
oral de 7 minutos. En nuestras retinas y memoria quedara aquel pdster o comunicacién que mas nos impacto, o

aquella que nos ha aportado algo para nuestra practica clinica, de entre aquellas que pudimos ver o asistir.

Pero... la investigacién no acaba con la comunicacion de resultados dentro de un congreso. El Ultimo eslabén
de nuestra investigacion es la publicacién de nuestros resultados en una revista cientifica. Un formato que

perdura mas alld de la sala de un congreso, y que aporta visibilidad real a todo el trabajo realizado previamente.

Para ello, la Sociedad Espanola de Heridas os ofrece un escaparate Unico, nuestra revista Heridas y Cica-
trizacion. Es la Unica revista monografica de heridas en espafol, con acceso abierto gratuito y en dos idiomas
(espanol e inglés, nosotros nos encargamos de traducirlo), para que tu articulo pueda leerse en cualquier parte
del mundo por cualquier persona. Desde estas lineas os animo a elaborar vuestra comunicacién o péster para
publicarlo en nuestra revista y culminar asi vuestra investigacién. Esta revista se fundamenta y sostiene gracias
a vuestras publicaciones (sin las cuales no existiria) y al trabajo de todo el comité editorial que vela por el rigor

cientifico imprescindible.

Asi que ya sabéis, sélo queda el Ultimo esfuerzo. No dejes tu investigaciéon en el cajén, sacala a la luz, publica

en Heridas y Cicatrizaciéon. No hay excusas.

Daniel Chaverri Fierro
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We recently held our SEHER national congress in Zaragoza, a congress that exceeded all our expectations, es-
pecially considering the change of venue. Record figures in our history as a society: 1284 attendees, more than 40
sponsors and 504 abstracts submitted to be defended as posters or oral communications, in addition to a great

impact on the media in general, as well as on the city of Zaragoza.

Of these figures, | would like to highlight the high level of scientific participation. 504 abstracts summarize
the efforts of clinical research, in vitro research, literature reviews, and case studies. Hours of effort compressed
into a 300-word abstract, later presented as a poster or a 7-minute oral communication. What will remain etched
in our minds and memories is the poster or presentation that most impacted us, or the one that contributed

something to our clinical practice, among those we were able to see or attend.

But... research doesn't end with presenting results at a conference. The final step in our research is publishing
our results in a scientific journal. This format extends beyond the conference hall and provides real visibility to all

the work done beforehand.

To this end, the Spanish Wound Society offers you a unique platform: our journal, Heridas y Cicatrizacién
(Wounds and Healing). It is the only Spanish-language journal dedicated to wounds, with free open access and
published in two languages (Spanish and English; we handle the translation), ensuring your article can be read
by anyone, anywhere in the world. From here | encourage you to prepare your communication or poster to pub-
lish it in our journal and thus complete your research. This journal is based on and sustained by your publications
(without which it would not exist) and by the work of the entire editorial committee that ensures the essential
scientific rigor.

So, you know what to do: just one last push. Don't leave your research gathering dust; bring it to light and

publish it in Heridas y Cicatrizacion (Wounds and Healing). There are no excuses.

Daniel Chaverri Fierro
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